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Virage Énergie
Accompagnement de territoires dans l’élaboration de stratégie de sobriété 
énergétique
Élaboration de rapports, études, guides pratiques, scénarios

Animation d’ateliers de prospective et d’ateliers de co-construction
Élaboration d’outils pédagogiques sur les enjeux énergie-climat

Formation aux enjeux énergie-climat et acculturation à la sobriété énergétique



Retour sur les enjeux énergétiques et  
climatiques



L’explosion de la demande énergétique mondiale

Source : Nakicenovic et Grübler, 2000



Des tendances mondiales exponentielles

Facteurs de pression

Source : Steffen, Crutzen, McNeill, 2007



Impacts environnementaux

Des tendances mondiales exponentielles

Source : Steffen, Crutzen, McNeill, 2007



Les trajectoires de réchauffement climatique

Source : Réseau Action Climat France



Penser l’après-carbone

Source : Ministère de la Transition Écologique
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L’empreinte carbone des français



Une complémentarité de leviers



Introduction à la sobriété



Usages et mésusages de l’énergie

Source : Institut négaWatt



Tendance

Frontières

Limites

Risques

Réchauffement 
climatique

Limites 
planétaires

Finitude 
matérielle 

(énergie, terres 
et matériaux 
rares, etc.)

Impacts 
écologiques 

Limites de la 
technique

et des 
technologies 

L’énergie, 
moteur de 
l’économie

Justice
sociale

Risques 
technologiques

Fluctuations 
économiques

Pourquoi la sobriété ?

Source : Virage Énergie



Sobriété vs Ébriété



Précarité subie vs sobriété volontaire



La sobriété, pierre angulaire de la transition

Sobriété dimensionnelle

Sobriété d’usage

Sobriété structurelle

Sobriété collaborative et 
conviviale



Un projet de société à construire

Source : Virage Énergie
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Une succession de leviers par étape

Agriculture/Alimentation

Biens de consommation

Mobilité

Aménagement du territoire/Habitat

Politiques de sobriété
Source : Virage Énergie



Des cobénéfices importants

Qualité de l’air

Qualité de l’eau et des sols

Liens sociaux renforcés

Nouveau rapport au 
temps, Décélération 

Économies financières 

Amélioration de la santé

Qualité des espaces publics

Moins de pollution visuelle 
liée à la publicité



Liberté et acceptabilité sociale



Construire un projet commun



Accroître la résilience en cas de crise



Accroître la résilience en cas de crise



Sensibiliser, accompagner, enseigner et 
former à l’heure de l’Anthropocène



L’enseignement et la recherche à l’épreuve de 
l’Anthropocène



Sensibiliser et former aux enjeux complexes



Sensibiliser et former aux enjeux complexes



Sensibiliser et former aux enjeux complexes



Sensibiliser et former aux enjeux complexes



Créer des lieux et instances de débat



Raconter une histoire



Raconter une histoire

Source : Transition Totnes



Promouvoir de nouveaux imaginaires



Promouvoir de nouveaux imaginaires



Promouvoir de nouveaux imaginaires

Source : Bruxelles Mobilité



Se projeter dans le futur

Source : Institut Momentum, Île-de-France, Biorégion 2050



Merci de votre attention

Virage Énergie 

5 rue Jules de Vicq

59000 LILLE

www.virage-energie.org

Contact : bnicoloso@virage-energie.org
06.70.36.88.51

http://www.virage-energie-npdc.org/
mailto:bnicoloso@virage-energie.org

